附件1：
2017-2018学年大学生寒假社会实践活动
方案（试行）

一、活动背景
[bookmark: _GoBack]太极拳是我国首批国家级非物质文化遗产，是极富我国传统民族特色元素的文化形态。我校根据党的十九大振兴传统文化及习近平总书记系列讲话精神，结合学校实际情况，积极开展弘扬优秀传统文化教育教学活动——从2017年9月开始在大一学生中开设传统武术项目——太极拳课程。
二、活动目的
为深入贯彻落实党的十九大及习近平总书记系列讲话精神，充分发挥新时代大学生在弘扬优秀传统文化的重要作用，培养学生的社会实践能力和动手能力；让学生真正做到学以致用，充当优秀传统文化传播的推手，将传统太极拳文化精髓传播到千家万户。
三、活动主题
践行十九大精神  弘扬优秀传统文化 做新时代大学生
四、活动内容
根据教育教学实际情况，全校学生利用期末考试后的社会实践周，下到各自居住地所在村委或社区传播太极拳文化，向村民或社区居民传授太极拳，传授对象不少于5人。
五、具体实施
1、活动宣传
学生处于2018年1月3日下发活动方案到各学院，各学院根据活动方案组织辅导员到班级宣传动员。
2、活动时间
学生于2018年1月11日离校进入实践周，1月19日正式放假，本次社会实践活动时间为：2018年1月12日-18日
3、活动参与对象
广州珠江职业技术学院2017级学生
4、活动要求
（1）本次寒假社会实践活动结束，每位学生需交一份不少于1000字的心得体会（统一用A4纸打印或手写），并且需提交传授太极拳情况及效果照片（5-10张）或视频（3-5分钟）；
（2）心得体会与视频上交时间为下学期开学第一周（2018年3月5日-10日）
（3）学生必须个人独立完成实践活动（拍照或摄像除外）；
（4）各专业班级辅导员为本专业班级的社会实践指导老师，负责本次学生寒假社会实践的成绩评定。
（5）已申请太极拳课程（大学体育）免修的学生，由学生处另行安排校内实践替代社会实践学分。（可对居住地所在村民或社区居民，进行学太极拳民意调查，并完成1500字以上的调查报告，以此做为此次寒假社会实践的内容。）
六、考核办法
所有参加本次寒假社会实践活动的学生，通过完成撰写心得体会和录制视频，可获得社会实践课程学分。成绩评定根据心得体会的质量，及照片或视频所反映出的传授情况和效果，采用五级制，即优秀、良好、中等、及格、不及格。若学生没有进行社会实践，或虽已进行社会实践却未提交相关心得体会及视频者，社会实践课程成绩记“旷考”或“不及格”，不能获得此学分；如发现抄袭或造假，成绩记“作弊”。本次寒假社会实践不通过者必须重修该学分。
七、工作总结与成果奖励
下学期开学第四周（2018年3月30日）前，各学院需完成本次寒假社会实践工作总结，并形成总结报告，发送学生处专用QQ邮箱（2643694667@qq.com）；各学院各班级按参加本次寒假社会实践学生人数比例的5%推荐为学校社会实践优秀个人，推荐名单（含心得体会、照片或视频；进行太极拳民意调查的交调查报告）和总结报告一同上交。对获得社会实践优秀个人的学生，学校将颁发荣誉证书，以资鼓励。


     
                     广州珠江职业技术学院
                                     学生处
                                 2018年1月3日 







